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★旬の話題 ★

いつもお世話になっております。秋田ディエックス㈱です。

この冬は積雪が少ないなと思っていましたが、やはり雪国ですね。

雪寄せが日課になりそうな、寒い日が続いていますね。

カラーバージョンございます。担当営業員

までお気軽にお声をお掛けください。

２月３日は節分です

季節の分かれ目とされるこの時期に、季節の変わり目

には邪気が入りやすいとされ、新たな１年の前に邪気を

払うために行われたのが始まりとされています。。

魔を滅するという『魔滅（まめ）』という漢字が当てられ、

豆をまくことで鬼を追い払う（魔を滅する）という風に言わ

れています。

皆さんのお宅では、まく豆は炒り豆ですか？落花生です

か？

落花生をまく風習は北海道、東北など寒い地域や鹿児

島・宮崎で多く見られる風習だそうです。

豆をまくのはその家の『主人』の役割とされ、年女・年

男・厄年の人がすると更に縁起が良いそうです。

豆まきが終わったら、まいた豆や落花生を自分の年齢

より１つ多く拾って食べると「新年の厄払い」が出来るそ

うですよ。

なぜ豆をまくの？ 恵方巻きとは？

恵方とは「寿徳神」という神様がいるとされる方向を指して

いて、そちらを向いて太巻きを食べる事によって、商売繁盛

や無病息災をもたらすと言われています。

福が訪れるようにと七福神から由来して具材は７種類が一

般的のようです。

食べる時のルール

★切らずに一本のまま食べる→縁を切らないように

★無言で願い事をしながら食べる→運が逃げないように

★その年の恵方の方角を向いて食べる→今年は北北西です

UHF/BS/CS増幅器

<GCU433D1>

33ｄB,43dB共有形

豆まきセール
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